
West Virginia Task Force‐ 1
Personal Equipment Checklist 

12 Hour Day Bag / Harness ‐ PPE/Equip. needed for one 12‐hour work period
 Backpack, LBH harness or Fanny pack capable of carrying the following:

Two pair of leather work gloves, extrication gloves or other protective gloves

Two pair of Safety Glasses, preferably one tinted and one clear, each with side panels

Two pair of earplugs, one pair of ear muffs or cable type plugs

One TF Helmet, no fire helmets, should be designed for rescue work, preferably white 

One pair of Safety Boots with safety toe and shank

Drinking water resevoir such as a Camelback

One TF‐1 long sleeve T‐Shirt

One BDU TF‐1 outfit (pants and blouse)

One HEPA mask (North) and two sets of cartridges (4 total)

One set of elbow and knee pads

One ink pen, one Sharpie marker, one carpenters pencil

Two Cyalume light sticks, green in color

One hand held flashlight, AA battery type, with spare batteries, spares need ends taped off.

One spare bulb for flashlight, or carry spare flashlight

2 to 4 high protein snack bars of your choice, stay away from those with high sugar content

2 to 4 drinking water powder additives (the small ones for 16oz. Bottles)

One bandana or du‐rag

Personal aid kit containing bandades, T‐bandages, tape, sunscreen, alcohol sanitizer,

lip balm, pain reliever, antacid, prescribed medications, etc. (keep it small)

Multi‐tool or other suitable knife with at least a 4 inch blade

36 Hour Bag‐ needed for 36 hour extended deployment
One additional BDU TF‐1 outfit (pants and blouse)

One additional TF ‐1 long sleeve T‐shirt

One pair underwear and socks

Sleeping bag and small pillow

Small toiletry bag with minimum essentials(toothbrush, deodorant, etc.)

One Small bath towel and washcloth

One pair shower shoes

MRE (issued upon deployment)

One Nalgene type screw top bottle, at least 24 ounces, filled with drinking water

This list constitutes the minimum equipment all members should arrived at the POD with.
Members are encouraged to add items they feel are necessary, however, it should be 
remembered to pack lightly !!    SMALL !
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